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Plusieurs types de sport d’eau se sont révélés au cours des dernières années pour le grand bonheur de tous ceux qui adorent le sport ou encore de ceux qui cherchent constamment à s’essayer à quelque chose de nouveau. Ces disciplines sportives constituent une parfaite alternative à celles qui se pratiquent sur terre ferme, car elles permettent également de vivre des moments de divertissement intenses où l’habileté et le dynamisme sont des aptitudes cruciales. Par les types de sport d’eau, il y a l’aviron dont la pratique est très bien règlementée dans plusieurs pays du monde entier, notamment en France. Toutefois, force est de constater que ce sport reste un peu inconnu d’une certaine catégorie de personnes qui pourtant cherchent à en apprendre davantage à son sujet. C’est la raison d’être de Toursaviron.fr, le guide d’informations qu’il vous faut pour tout savoir sur l’aviron ainsi que sur plusieurs sujets intéressants qui s’y rapportent. 

Apprenez-en plus sur les différents types de sport d’eau 

						




	




Qu’est-ce l’aviron ?

Comme définition, il faut retenir que l’aviron fait partie de la famille des sports nautiques (qui se pratiquent dans l’eau), et il consiste à propulser une forme, étroite et allongée, de traînière à l’aide de rames. Ces rames sont aussi appelées avirons, ou encore « pelles » dans le milieu des pratiquants francophones. Pour pratiquer ce sport d’eau, il faut un ensemble d’équipements composés du bateau (il y en a de plusieurs types), de la rame et de l’ergomètre. On distingue deux catégories d’aviron : l’aviron de rivière et l’aviron de mer.






















Aviron de rivière vs. mer

Pour éviter d’être trop long, nous éviterons de faire l’historique de chacun de ces types d’aviron. Ce qui est important à retenir est que l’aviron de rivière se pratique sur tous les plans d’eau dits en « eaux intérieures », notamment les lacs, les étangs, les canaux et les rivières, alors que l’aviron de mer se pratique en mer et sur les grands lacs. Pour pratiquer l’aviron de mer, il faut avoir minimum 12 ans alors qu’il en faut 10 pour faire l’aviron de rivière. De plus, la construction des embarcations d’aviron de mer répond à des jauges précises, alors que celle d’aviron de rivière est libre. Toutefois, il faut retenir que chaque construction répond à des obligations spécifiques qui sont décrites dans le règlement de sécurité en mer.



















Les meilleurs clubs selon la FFA (Fédération Française d'Aviron)

En France, ce sport d’eau est règlementé et dirigé par la FFA (Fédération Française d’Aviron) qui communique les meilleurs clubs à la fin d’une saison de compétition. Le classement que nous vous présentons ici est donc le plus récent que nous avons pu obtenir, et il est spécifique aux différentes catégories telles que Féminin, Masculin et Sénior. Pour les meilleurs clubs féminins, on retient d’après la FFA que ce sont L’Aviron Grenoblois, Boulogne 92 et le Cercle d’Aviron de Nantes, alors qu’au niveau Masculin ce sont respectivement Boulogne 92, Cercle D’Aviron De Lyon et Aix-les-Bains EN Aviron. En ce qui concerne le classement Sénior, les meilleures places sont respectivement occupées par Boulogne 92, L’Aviron Grenoblois et le Cercle Nautique Verdunois. Il faut préciser qu’il y a d’autres classements de meilleurs clubs de différentes catégories que nous ne pourrons pas présenter ici. Ce que vous pouvez retenir est que vous soyez homme, dame ou sénior, vous avez déjà grâce à nous une idée des meilleurs clubs du moment vers lesquels vous pourrez vous tourner pour pratiquer efficacement ce passionnant sport d’eau.




























L’aviron aux Jeux olympiques

Á ce jour, plusieurs sports se pratiquant dans l’eau ne sont pas encore des disciplines olympiques, ce qui n’est pas le cas de l’aviron. Ce sport d’eau est devenu sport olympique depuis la création des Jeux olympiques en 1896 sous l’impulsion de Pierre de Coubertin. Á chaque édition, plusieurs épreuves sont disputées pour permettre aux participants d’aller à la quête des médailles. Les premières épreuves d’aviron aux Jeux olympiques ont été disputes en 1900, et les toutes prochaines se dérouleront en été 2020 lors des JO à Tokyo au Japon. L’Équipe de France sera bien au rendez-vous.
















Autres compétitions internationales

Il n’y a pas que les Jeux olympiques qui permettent d’attirer l’attention sur l’aviron, plusieurs autres compétitions internationales de la discipline sont aussi organisées et fortement médiatisées. On peut citer entre autres la Coupe du Monde et les Championnats d’Europe. Au niveau mondial, ce sport d’eau est sous l’égide de la Fédération Internationale des Sociétés d’Aviron (FISA).

























Pariez sur ce sport d’eau en ligne

Comme il est coutume de le constater de nos jours, les disciplines sportives qui attirent un grand monde et qui de surcroit sont admis aux Jeux olympiques n’échappent pas à la tendance du pari en ligne, et c’est justement le cas de l’aviron. Si vous le souhaitez, vous pouvez parier des mises d’argent réel sur un casino en ligne ou un site de paris sportifs sur l’une ou l’autre des compétitions de la discipline qui vous intéresse. Il vous suffit d’identifier un site ou un casino légal et de vous y inscrire pour démarrer l’aventure. Le processus d’inscription ne prend que quelques minutes, ce qui veut dire que vous n’avez pas de raisons de vous en faire. D’intéressants bonus de casino pourraient même être offerts, et vous n’aurez qu’à les réclamer pour alimenter et prolonger vos sessions de paris. En un mot, l’aviron est un sport d’eau très passionnant, et il peut l’être encore plus si vous décidez d’y parier en ligne.













Newsletter Abonnez-Vous

Abonnez-vous et restez à jour!
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